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бағдарламама

«АДАМ 

ЖАСАМПАЗДЫҒЫ» 

АТА-АНАЛАР 

УНИВЕРСИТЕТІ 

Ата-аналарға

арналған Ашық

мектеп

№Сабақтың

тақырыбы

Мазмұны, өткізу формасы Өтілетін мерзімі

1 Сүйіспеншіліктің

бес тілі

Сүйіспеншіліктің қажеттілігі. Мадақтау сөздері.

Уақыт тілінде сөйлеу. Бірге болу. Сүйіспеншіліктің

негізі – сыйлық. Сыйлықтар. Көмек – бұл басқа

нәрсе жасау жолдары. Жанасу - сүйіспеншіліктің

ана тілі. Әрбір бала махаббатқа толы «қан тамыры,

оны толтырып отыру керек.

26.01. 2023

қашықтан

2 Баланың шынайы

тәрбиесі – өзін-өзі

тәрбиелеуі

Ол жарықтан. Рухани қауымдастық Заңы.

Сүйіспеншілікке, қуаныш пен сұлулыққа

тәрбиелеу. Сүйіспеншілік пен қамқорлық туралы.

Аяқтау. Билік емес, даналық.

17.02. 2023

қашықтан

3 Бәрі де Анадан

басталады…

Ана махаббаты. Ананың дүниетанымының

балалардың тағдырына әсері. Ашық әңгіме: менің

анамның сүйіспеншілігі қандай?

Наурыз 2023

қашықтан

4 Қалай әке

боламын…

Әке болу бұрын және қазір. Қазіргі ер адам

балаларына әке болу үшін не істеу керек?

«Ерлер әңгімесі» дегеніміз не? Неліктен әке болу

ер адамның ең жауапты және асыл миссиясы?

Педагогикалық жағдаят.

Сәуір 2023

қашықтан

5 Бала әлемге өзгеріс

әкеледі

Баланың рухани әлемі туралы. Мамыр 2023

қашықтан

6 Отбасы мәдениеті –

Әлемді жаңартудың

жолы

Отбасының салты мен дәстүрлері. Отбасылық

қатынастар. Тәрбиелік ұстаным. Ата-әжелер.

Отбасының мәдени әлеуеті.

Маусым 2023

қашықтан
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7. Біз біргеміз

Ата-ана мен бала арасындағы серіктестік, түсіністік

және ынтымақтастық қатынастарын дамыту.

Тренинг, рольдік ойын

қыркүйек 2023

8 Мен – жақсы ата-

анамын

Баламен тиімді қарым-қатынас жасау әдістері, 

проблемалық жағдайларды шешу жолдары.

Тренинг, рольдік ойын

қазан 2023

9 Баламен қалай

қарым-қатынас

жасауға болады?

Отбасында сенімді қарым-қатынас құру. Ата-
аналарға баламен қарым-қатынас жасаудың оң
тәсілдерін үйрету; ынтымақтастық дағдыларын
дамыту.

Тренинг, рольдік ойын

қараша 2023

10 Ата-ана

сүйіспеншілігінің

соқпағы

Бақыт – бұл сізді жақсы көретін және түсінетін сәт.

Бақытты Отбасындағы бақытты бала. Балаға

сүйіспеншілік танытуды, оны рухани

мейірімділікпен жылытуды қалай үйренуге болады.

Тренинг, рольдік ойын

желтоқсан 2023
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АТА-АНАЛАР УНИВЕРСИТЕТІ 

 Онлайн-бағдарлама А-АУ: 10 сабақ
 Тыңдаушыларды тіркеу: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0pz-
FgqPp2vpgp648yj17NrY3xc7cXh84YV57eyPrYDz70g/viewform?usp=sf
_link

 Кері байланыс: 
1) тыңдаушылар чаты;
2) пошта https://cloud.mail.ru/public/kr3C/kpaKTXHWm

(бұлттағы «Рубрикалар» папкасына сілтеме)

 Сертификатты алу шарттары
✓ онлайн-сабаққа қатысу (70%); 
✓ тренингтерге қатысу (100%);
✓ өзіндік жұмыстарды орындау(100%);
✓ пікірлерді орналастыру

https://www.bobek.kz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0pz-FgqPp2vpgp648yj17NrY3xc7cXh84YV57eyPrYDz70g/viewform?usp=sf_link
https://cloud.mail.ru/public/kr3C/kpaKTXHWm

